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SANTA CATARINA E A LUTA CONTRA O DEM(A)NIO1

Quando a antiga serpente viu a Catarina, tdo jovem, subir a um grau tao alto de perfeicdo, se enfureceu
ndo tanto por ela mesma, mas pela quantidade de almas que por seu intermédio haviam de salvar-se, e pelo
grande beneficio que haveria de trazer a Igreja pelas suas virtudes e ensinamentos. Portanto, buscou em sua
infernal malicia a maneira de seduzi-la. Porém, Deus lhe concedeu armas de combate tdo excelentes que a
guerra foi mais benéfica ao seu espirito do que a mesma paz.

1. Deus lhe inspirou o pensamento de pedir o dom da fortaleza

Antes de passar pelas provas, a Santa orou a Deus por varios dias pedindo o dom da fortaleza. Logo
Deus a recompensou dando a seguinte instru¢do:

“Toma a cruz como salva guarda... Aceita as provas e afli¢oes, sofre-as ndo s6 com paciéncia, mas
também com prazer, sdo tesouros duradouros, pois quanto mais sofras por mim, mais se assemelhas a mim
e, ... quanto mais se assemelhas a mim nos sofrimentos, mais perto estard de minha graga na gloria...”

Quando lhe vieram as mais duras provas ela as suportou com tanta alegria que as penas e as aflicdes
lhes pareciam consolo. Quando Deus viu que ela estava fortalecida permitiu que o demonio atacasse sua
fortaleza. Comegou pelas tentagdes mais humilhantes e apresentou diante de sua imaginagao fantasmas que a
atormentavam de mil maneiras. Catarina combateu valorosamente contra si mesma mortificando sua carne
com uma corrente de ferro que a fazia derramar sangue em abundancia. Também aumentou suas vigilias até
o extremo de privar-se praticamente do sono.

2. “Com o inimigo nunca deve discutir-se...”

Seus inimigos negaram a retirada, tomando a aparéncia de pessoas que se compadeciam dela e lhe
aconselhavam: “Pobre criatura! — lhe diziam- Por que te torturas e te mortificas tdo inutilmente? ... Tu
desejas agradar a Deus, mas recorda que houve muitas santas casadas, como Sara, Rebeca, Lia e Raquel.
Ndo é uma imprudéncia que tenhas elegido um género de vida no qual ndo podes preservar”

Catarina se opds a todos estes raciocinios com a ora¢do e com respeito a perseveranca, se limitava a
contestar: “Confio no poder do Senhor; e ndo no meu”. O demonio nao pdde conseguir mais. Com respeito
a esta classe de tentagdes, ela deu a seguinte regra: “Com o inimigo niao deve discutir-se nunca porque ele
tem grande confianca em vencer-nos com a sutilezas de suas razoes”

3. Multiplicar os exercicios espirituais antes de deixa-los

Vendo-se vencido, Satanas comegou a usar outros métodos de ataque, que consistia em persegui-la
com seus rugidos e a induzi-la a participar de suas abominagdes. Por mais que ela fechava os olhos e ouvidos
ndo conseguia evitar vé-los e escuta-los. Ela encheu-se de aflicdo e até parecia que seu divino esposo lhe havia
abandonado deixando-a sem ajuda. Por mais que seu espirito estivesse submerso na mais absoluta melancolia,
ela ndo cessou suas austeridades nem a pratica da oragao mental. Como consequéncia disto nos deu a seguinte
regra: Quando o espirito cristdo se da conta de que diminui seu fervor por causa de alguma falta ou de
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alguma tentacdo permitida pela providéncia, deve continuar seus exercicios espirituais e multiplica-los em
lugar de deixd-los ou diminuir sua intensidade.

4. Alentar um santo 6dio contra si mesmo.

Catarina, fiel a inspiracdo do Senhor, animou um santo 6dio contra si mesma.

“_ Oh, tu, a mais vil da criatura! - se dizia - Es por acaso digna de receber consolo de alguma classe?
Traz a memoria teus pecados; isto te farda um grande bem se queres evitar a eterna condenagdo sofrendo
durante o curto transcurso de tua vida estas dores e estd obscuridade. Por que te afliges? ... Ndo é a presente
alegria o motivo que te ha induzido a servi-lo, sendo a esperanga de possui-lo eternamente no Céu. Levanta-
te; ndo abandones nenhuma de tuas piedosas praticas e canta com maior alento os louvores de teu Criador”.

Assim, com sua humildade confundiu o principe das trevas e tirou for¢as dos principios da Sabedoria.
5. A derrota do inimigo

As provas continuaram por mais varios dias. O quarto de Catarina estava infestado de espiritos impuros
pelo que lhe era impossivel permanecer nele e por isso permanecia o maior tempo possivel na igreja, porque
ali aquelas infernais obsessdes a atormentavam menos.

Um dia estando ela em Oragdo quando voltava da igreja, um raio de luz a iluminou e recordou que
havia pedido, um tempo atras, o dom da fortaleza e que Deus lhe havia indicado a maneira de consegui-la.
Instantaneamente compreendeu qual era a causa de suas terriveis tentagdes e resolveu suporta-las com valor
pelo tempo que seu Divino esposo o quisera. Um espirito maligno lhe disse: “Pobre alma miseravel, o que vai
tomar sobre teus ombros? Compreende que ndo podes passar toda a vida neste estado, porque nos te
atormentaremos até o momento de sua morte se ndo nos obedece”. Catarina, recordando o aviso que havia
recebido, lhe contestou: “Hei elegido o sofrimento para consolo meu e ndo somente ndo me resultard penoso
sofrer estas aflicoes e ainda maiores pelo amor de Jesus e durante o tempo que a Ele placar”.

Apenas pronunciadas estas palavras, os demonios fugiram envergonhados pela derrota e uma luz
desceu do céu iluminando o quarto com um resplendor enceguecedor.

6. “Senhor, onde estavas quando meu coracio era tio atormentado?”

Em meio daquela luz apareceu Nosso Senhor Jesus Cristo... e lhe falou da vitdria que ela acabava de
conseguir. Ela lhe disse: “- Semnhor onde estavas quando meu coragdo era tdo atormentado? Jesus lhe
respondeu: “Eu estava no teu coragdo”... Estes pensamentos lhe agradaram ou causaram dor? Estiveste
apenada e sofreste porque eu estava oculto dentro de teu coracdo. Se eu ndo houvesse estado ai, esses
pensamentos haveriam penetrado dentro de teu coragdo e te haveriam levado a alegria, mas minha
presenca os fizeram insuportaveis... Eu estava dentro de ti e permiti esses ataques porque podiam resultar
uteis para tua salvacdo. Quando houve passado o tempo que eu havia fixado para a prova, te enviei a luz e
as sombras do inferno se dissiparam, porque o demonio ndo podia resistir a luz ... Por conseguinte, minha
filha amada, ndo é virtude tua sendo minha a que hajas combatido tdo generosamente e merecido tio
abundante graca...”

A visdo desapareceu e Catarina ficou cheia de gozo e dogura. A partir deste momento seu esposo
celestial a comecou a visitar com mais frequéncia e de maneira mais familiar que antes.
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Pecamos por intercessdo de Maria Santissima a graga de aproveitar os exemplos e ensinamentos de
Santa Catarina de Siena y que possamos também nds combater e vencer as malicias do demonio para o bem
das almas a nds confiadas e para o bem de toda Igreja nestes tempos dificeis.
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Bedel do Noviciado Santa Teresinha do Menino Jesus
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